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ИНСТРУКЦИЙ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ

МКОУ гимназии г. Слободского

Номер Наименование инструкции Номер Дата
по регистрации утверждения

порядку инструкции инструкции
1. Инструкция вводного инструктажа по технике 

безопасности для учащихся МКОУ гимназии г. 
Слободского

ИТБ-001.2018 01.09.2018

2. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на персональном 
компьютере

ИТБ-002.2018 01.09.2018

3. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на ноутбуке

ИТБ-003.2018 01.09.2018

4. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в кабинетах начальных 
классов, математического и гуманитарного 
циклов МКОУ гимназии г. Слободского

ИТБ-004.2018 01.09.2018

5. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в кабинетах информатики

ИТБ-005.2018 01.09.2018

6. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в учебной мастерской 
(мальчики)

ИТБ-006.2018 01.09.2018

7. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в учебной мастерской 
(девочки)

ИТБ-007.2018 01.09.2018

8. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в кабинете физики

ИТБ-008.2018 01.09.2018

9. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении демонстрационных, 
лабораторных работ и лабораторного 
практикума по физике

ИТБ-009.2018 01.09.2018

10. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в кабинете химии

ИТБ-010.2018 01.09.2018

11. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении демонстрационных, 
лабораторных опытов и практических занятий 
по химии

ИТБ-011.2018 01.09.2018
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12. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в кабинете биологии

ИТБ-012.2018 01.09.2018

13. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении демонстрационных, 
лабораторных опытов и практических занятий 
по биологии

ИТБ-013.2018 01.09.2018

14. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении экскурсий по 
биологии

ИТБ-014.2018 01.09.2018

15. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях в объединениях по 
интересам (кружках)

ИТБ-015.2018 01.09.2018

16. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в спортивном зале

ИТБ-016.2018 01.09.2018

17. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на стадионе

ИТБ-017.2018 01.09.2018

18. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при посещении катка

ИТБ-018.2018 01.09.2018

19. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время репетиций или выступлений 
на сцене

ИТБ-019.2018 01.09.2018

20. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях с использованием 
магнитофонов, магнитол, МР-3 проигрывателей 
и музыкальных центров

ИТБ-020.2018 01.09.2018

21. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при обучении с использованием ЖК 
телевизора

ИТБ-021.2018 01.09.2018

22. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при обучении с использованием 
интерактивной доски

ИТБ-022.2018 01.09.2018

23. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при обучении с использованием 
проектора

ИТБ-023.2018 01.09.2018

24. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при перевозке групп учащихся на 
автобусе

ИТБ-024.2018 01.09.2018

25. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении прогулок, 
туристических походов, экспедиций

ИТБ-025.2018 01.09.2018

26. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении экскурсий на 
предприятия (в организации)

ИТБ-026.2018 01.09.2018

27. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при посещении общественных мест и 
мест массового скопления людей (музей, театр, 
развлекательный центр, кинотеатр, библиотека 
и т.д.)

ИТБ-027.2018 01.09.2018

28. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении учебных, 
воспитательных или оздоровительных 
мероприятий с выходом из здания и с

ИТБ-028.2018 01.09.2018
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территории гимназии
29. Инструкция по технике безопасности для 

учащихся при проведении практических занятий 
на природе

ИТБ-029.2018 01.09.2018

30. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении спортивных 
соревнований

ИТБ-030.2018 01.09.2018

31. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении занятий по волейболу

ИТБ-031.2018 01.09.2018

32. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в раздевалках спортивного зала

ИТБ-032.2018 01.09.2018

33. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении занятий по 
баскетболу

ИТБ-033.2018 01.09.2018

34. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении занятий по футболу

ИТБ-034.2018 01.09.2018

35. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при игре в настольный теннис

ИТБ-035.2018 01.09.2018

36. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях общей физической 
подготовкой

ИТБ-036.2018 01.09.2018

37. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по правилам пользования 
велосипедной парковкой

ИТБ-037.2018 01.09.2018

38. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении соревнований на 
велосипедах

ИТБ-038.2018 01.09.2018

39. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении занятий по 
гимнастике

ИТБ-039.2018 01.09.2018

40. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении игры в шашки и 
шахматы

ИТБ-040.2018 01.09.2018

41. Инструкция по технике безопасности для учащихся 
при использовании оптического стрелкового 
тренажерного комплекса

ИТБ-041.2018 01.09.2018

42. Инструкция по технике безопасности для учащихся 
во время пребывания на естественных водоемах в 
летний период

ИТБ-042.2018 01.09.2018

43. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при пребывании на естественных 
водоемах в осенне-зимний и весенний периоды

ИТБ-043.2018 01.09.2018

44. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при занятиях лыжной подготовкой

ИТБ-044.2018 01.09.2018

45. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при занятиях легкой атлетикой

ИТБ-045.2018 01.09.2018

46. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на токарном станке по 
дереву

ИТБ-046.2018 01.09.2018

47. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на сверлильном станке

ИТБ-047.2018 01.09.2018

48. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на круглопильном

ИТБ-048.2018 01.09.2018



(циркульном) станке
49. Инструкция по технике безопасности для 

учащихся при работе на заточном станке 
(электроточилке)

ИТБ-049.2018 01.09.2018

50. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работах по электропаянию

ИТБ-050.2018 01.09.2018

51. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при ручной обработке металла

ИТБ-051.2018 01.09.2018

52. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при ручной обработке древесины

ИТБ-052.2018 01.09.2018

53. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на фрезерном станке

ИТБ-053.2018 01.09.2018

54. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на строгальном станке

ИТБ-054.2018 01.09.2018

55. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на токарном станке по 
металлу

ИТБ-055.2018 01.09.2018

56. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по применению ручного 
изолирующего инструмента

ИТБ-056.2018 01.09.2018

57. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по применению очков защитных

ИТБ-057.2018 01.09.2018

58. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по применению диэлектрического 
резинового коврика

ИТБ-058.2018 01.09.2018

59. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при вязании крючком и спицами

ИТБ-059.2018 01.09.2018

60. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на универсальной 
электрической швейной машине

ИТБ-060.2018 01.09.2018

61. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на универсальной 
электрической швейной машине 
краеобмёточной (оверлок)

ИТБ-061.2018 01.09.2018

62. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе с тканью

ИТБ-062.2018 01.09.2018

63. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе с электрическим утюгом

ИТБ-063.2018 01.09.2018

64. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе с иглами и булавками

ИТБ-064.2018 01.09.2018

65. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе с ножницами

ИТБ-065.2018 01.09.2018

66. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при выполнении работ с клеем

ИТБ-066.2018 01.09.2018

67. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при выполнении работ с бумагой, 
картоном

ИТБ-067.2018 01.09.2018

68. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при наложении грима

ИТБ-068.2018 01.09.2018

69. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе с акварельными красками

ИТБ-069.2018 01.09.2018

70. Инструкция по технике безопасности для ИТБ-070.2018 01.09.2018
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учащихся при посещении буфета
71. Инструкция для учащихся по оказанию первой 

помощи пострадавшим
ИТБ-071.2018 01.09.2018

72. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе в мастерской с 
вентиляционной системой

ИТБ-072.2018 01.09.2018

73. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время летних каникул

ИТБ-073.2018 01.09.2018

74. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях с использованием 
звукового оборудования и электромузыкальных 
инструментов (микрофон, синтезатор, 
электрическое пианино)

ИТБ-074.2018 01.09.2018

75. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении уборки территории 
гимназии и вне ее границ

ИТБ-075.2018 01.09.2018

76. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время активизации клеща

ИТБ-076.2018 01.09.2018

77. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по правилам дорожного движения

ИТБ-077.2018 01.09.2018

78. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при поездках в общественном 
транспорте

ИТБ-078.2018 01.09.2018

79. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при поездках на железнодорожном 
транспорте

ИТБ-079.2018 01.09.2018

80. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по правилам поведения в зоне 
нахождения железнодорожных путей

ИТБ-080.2018 01.09.2018

81. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в гардеробе

ИТБ-081.2018 01.09.2018

82. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по спортивному ориентированию

ИТБ-082.2018 01.09.2018

83. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении туристических 
соревнований

ИТБ-083.2018 01.09.2018

84. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся, участников волонтерского движения

ИТБ-084.2018 01.09.2018

85. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся, привлекаемых к общественно­
полезному труду

ИТБ-085.2018 01.09.2018

86. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в библиотеке

ИТБ-086.2018 01.09.2018

87. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на переменах

ИТБ-087.2018 01.09.2018

88. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях и соревнованиях по 
конструированию и моделированию различных 
моделей

ИТБ-088.2018 01.09.2018

89. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время неблагоприятных погодных 
условий и метеорологических предупреждений

ИТБ-089.2018 01.09.2018
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90. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в гололед и при угрозе схода снега, 
наледи и сосулек с крыш зданий

ИТБ-090.2018 01.09.2018

91. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время пребывания в коридорах 
(рекреациях) и на лестницах

ИТБ-091.2018 01.09.2018

92. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по электробезопасности

ИТБ-092.2018 01.09.2018

93. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при обнаружении подозрительных 
предметов, неразорвавшихся снарядов, мин, 
гранат

ИТБ-093.2018

Т. 4

01.09.2018

94. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время пребывания в гостях

ИТБ-094.2018 01.09.2018

95. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся на занятиях по кулинарии

ИТБ-095.2018 01.09.2018

96. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по пожарной безопасности

ИТБ-096.2018 01.09.2018

97. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при обнаружении возгорания в 
зданиях и на территории гимназии 
(автоматическая пожарная сигнализация)

ИТБ-097.2018 01.09.2018

98. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по применению первичных средств 
пожаротушения

ИТБ-098.2018 01.09.2018

99. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по применению средств 
индивидуальной защиты органов дыхания 
(марлевая повязка, противогаз)

ИТБ-099.2018 01.09.2018

100. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время учебной тренировки по 
эвакуации из здания гимназии

ИТБ-100.2018 01.09.2018

101. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении торжественных 
линеек

ИТБ-101.2018 01.09.2018

102. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении смотра-конкурса 
строя и песни

ИТБ-102.2018 01.09.2018

103. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении флешмоба

ИТБ-103.2018 01.09.2018

104. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в период проведения новогодних елок

ИТБ-104.2018 01.09.2018

105. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время проведения дискотек, 
танцевальных вечеров, вечеров встречи 
выпускников

ИТБ-105.2018 01.09.2018

106. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при контакте с животными, 
насекомыми, рептилиями, ядовитыми 
растениями и грибами

ИТБ-106.2018 01.09.2018

107. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в пути на занятия и после занятий

ИТБ-107.2018 01.09.2018



108. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в пути на занятия физической 
культурой и обратно

ИТБ-108.2018 01.09.2018

109. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при прохождении противопожарных и 
противодымных дверей

ИТБ-109.2018 01.09.2018

110. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при дежурстве по гимназии

ИТБ-110.2018 01.09.2018

111. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении государственной 
итоговой аттестации (9,11 классы)

ИТБ-111.2018 01.09.2018

112. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время проведения конкурса «А ну- 
ка, парни!»

ИТБ-112.2018 01.09.2018

113. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по метанию гранат (мячиков) на 
уроках физической культуры

ИТБ-113.2018 01.09.2018

114. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при использовании питьевого 
фонтанчика

ИТБ-114.2018 01.09.2018

115. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении физкультминуток на 
занятиях и переменах

ИТБ-115.2018 01.09.2018

116. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при проведении классных вечеров

ИТБ-116.2018 01.09.2018

117. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время пребывания в оборонно­
спортивном оздоровительном лагере (OCOJ1)

ИТБ-117.2018 01.09.2018

118. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время пребывания в летнем 
оздоровительном лагере гимназии

ИТБ-118.2018 01.09.2018

119. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при сборке и разборке оружия на 
занятиях

ИТБ-119.2018 01.09.2018

120. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при лесных пожарах

ИТБ-120.2018 01.09.2018

121. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время дорожно-транспортного 
происшествия

ИТБ-121.2018 01.09.2018

122. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в целях профилактики сохранности 
личных вещей

ИТБ-122.2018 01.09.2018

123. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в целях профилактики негативных 
проявлений в подростковой среде

ИТБ-123.2018 01.09.2018

124. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время проведения медицинского 
обследования и (или) вакцинации в гимназии

ИТБ-124.2018 01.09.2018

125. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время проведения медицинского 
обследования и (или) тестирования в 
военкомате

ИТБ-125.2018 01.09.2018
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126. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время проведения медицинского 
обследования и (или) вакцинации в городской 
поликлинике

ИТБ-126.2018 01.09.2018

127. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время промежуточных 
(триместровых) и летних каникул

ИТБ-127.2018 01.09.2018

128. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при угрозе жизни со стороны 
социально опасных лиц

ИТБ-128.2018 01.09.2018

129. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при возникновении угрозы захвата 
заложников

ИТБ-129.2018 01.09.2018

130. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на нетбуке

ИТБ-130.2018 01.09.2018

131. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при работе на графическом планшете

ИТБ-131.2018 01.09.2018

132. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время туристических походов

ИТБ-132.2018 01.09.2018

133. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при передвижении на мопеде и 
скутере

ИТБ-133.2018 01.09.2018

134. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при угрозе возникновения опасных 
ситуаций, включая падения с высоты, селфи- 
риски, зацепинг

ИТБ-134.2018 01.09.2018

135. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при использовании пиротехнических 
изделий

ИТБ-135.2018 01.09.2018

136. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по пожарной безопасности в быту

ИТБ-136.2018 01.09.2018

137. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при использовании газа в быту

ИТБ-137.2018 01.09.2018

138. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при использовании мобильных 
телефонов в гимназии

ИТБ-138.2018 01.09.2018

139. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при использовании сети Интернет

ИТБ-139.2018 01.09.2018

140. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся в случае вынужденного пребывания в 
лесу

ИТБ-140.2018 01.09.2018

141. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся по общим мерам санитарно- 
гигиенической безопасности

ИТБ-141.2018 01.09.2018

142. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся о мерах профилактики сезонных 
заболеваний

ИТБ-142.2018 01.09.2018

143. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся о мерах профилактики инфекционных 
заболеваний (воздушно-капельной инфекции и 
острых кишечных заболеваний)

ИТБ-143.2018 01.09.2018
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144. Инструкция по технике безопасности для 

учащихся о мерах профилактики туберкулеза
ИТБ-144.2018 01.09.2018

145. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся, выезжающих организованными 
группами за границу

ИТБ-145.2018 01.09.2018

146. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при передвижении на велосипеде

ИТБ-146.2018 01.09.2018

147. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при катании на роликовых коньках и 
скейте

ИТБ-147.2018 01.09.2018

148. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при передвижении на самокате

ИТБ-148.2018
'• 1

01.09.2018

149. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся при передвижении на роллерсёрфе, 
джампере, гироскутере и других современных 
средствах передвижения

ИТБ-149.2018 01.09.2018

150. Инструкция по технике безопасности для 
учащихся во время пребывания на детских 
игровых площадках

ИТБ-150.2018 01.09.2018
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