Требования к уровню подготовки обучающихся 5 - 9 класса.
В результате изучения курса ОБЖ в 5 – 9 классах учащиеся должны знать:
· потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, наиболее часто возникающие в повседневной жизни, их возможные последствия и правила личной безопасности;
· основные виды активного отдыха в природных условиях и правила личной безопасности;
· систему взглядов, принятых в РФ, по обеспечению безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз;
· наиболее часто возникающие ЧС природного, техногенного и социального характера, их последствия и классификацию;
· основные виды террористических актов, их цели и способы осуществления;
· законодательную и нормативно – правовую базу РФ по организации борьбы с терроризмом;
· правила поведения при угрозе террористических актов;
· государственную политику противодействия наркомании;
· основные меры профилактики наркомании.
В результате изучения курса ОБЖ в 5 – 9 классах учащиеся должны уметь:
· предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся  опасных ситуаций по их характерным признакам;
· принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную безопасность при возникновении ЧС;
· действовать при угрозе возникновения террористических актов, соблюдая правила личной безопасности;
· пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;
· оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
